
strava strava strava

pondělí bílá káva,čaj 3,4,9 polévka dršťková 3,9/4 drůbeží rizoto 3,9/4

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 škubánky s mákem/tvarohem 3,9/4

20.5. sýr eidam 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

úterý bílá káva,čaj 3,4,9 polévka hovězí s těstovinou 3,9/4 bramborový guláš 3,9/4

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 hovězí rozlítaný ptáček 3,9/4

21.5. pomazánka drožďová 3,4,9 knedlík houskový 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

středa bílá káva,čaj 3,4,9 polévka fazolová/fazolková 3,9/4 pomazánka svačinová 3,4,9

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 filé zapečené se zeleninou 3,9/4 chléb, pečivo 3,4,9

22.5. moučník 3,4,9 brambory vařené 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

čtvrtek  bílá káva,čaj 3,4,9 polévka zeleninová 3,9/4 palačinky 3,9/4

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 uzené maso, hrachová kaše, okurka 3,9

23.5. pomazánka sýrová 3,4,9 šunka, cizrna, kompot 4
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

pátek bílá káva,čaj 3,4,9 polévka květáková 3,9/4 polévka drůbková bílá 3,4,9

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 smažený karbanátek, šť. brambory 3,9/4

24.5. med 3,4 zelný salát/rajče 3,9/4
džem 9 čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

sobota bílá káva,čaj 3,4,9 polévka selská 3,4,9 obložený talíř 3,4,9

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 kuře ala bažant 3,9/4 chléb, pečivo 3,4,9

25.5. sýr tavený 3,4,9 rýže 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

neděle kakao,čaj 3,4,9 polévka hovězí s rýží 3,4,9 paštika 3,9/4

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 vepřové na kmíně 3,9/4 pečivo,chléb 3,4,9

26.5. moučník 3,4,9 těstoviny 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

o
v
o

c
e

o
v
o

c
e

o
v
o

c
e

o
v
o

c
e

o
d

p
o

l.
 

s
v
a
č
.

d
ru

h
á

 

v
e
č

e
ře

o
v
o

c
e

o
v
o

c
e

o
v
o

c
e

o
v
o

c
e

o
v
o

c
e

o
v
o

c
e

o
v
o

c
e

1
,3

,7

o
v
o

c
e

Oběd

1
,3

,7

d
o

p
o

l.
 

s
v
a

č
in

a
o

v
o

c
e

o
v
o

c
e

a
le

rg
e
n

y

Večeře

a
le

rg
e
n

y

 Jídelní lístek platný od 20.5. do 26.5.2019
Snídaně
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Provozář : Chytková Zdena

Změny v jídelním lístku vyhrazeny.

Jídla pro Vás uvařili kuchařky : 

Lamačová Kamila

Šibilová Zdena

s kolektivem

S3 - strava racionální          

S4 - se sníženým obsahem tuku 

S9 - se sníženým obsahem cukru 


