
strava strava strava

pondělí bílá káva,čaj 3,4,9 polévka krupicová s vejcem 3,4,9 kaše rýžová 3,4,9

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 vepřový guláš s fazolemi 3,9/4

25.5. vejce vařené 3,4,9 chléb 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

úterý bílá káva,čaj 34,9 polévka bramborová 3,9/4 volské oko,brambory 3,4,9

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 zapečené těstoviny 3,9/4 špenát 3,4,9

26.5. pomazánka z tvarohu 3,4,9 červená řepa 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

středa bílá káva,čaj 3,4,9 polévka slepičí 3,4,9 pomazánka masová 3,9/4

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 smažený květák, brambory, tatarka 3,9 okurka/rajče 3,9/4

27.5. moučník 3,4,9 zapečená brokolice, brambory 4 chléb, pečivo 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

čtvrtek bílá káva,čaj 3,4,9 polévka brokolicová 3,4,9 jogurtové ovocné knedl. 3,4,9

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 maďarský guláš vepřový 3,9/4

28.5. sýr tvrdý 3,4,9 knedlík houskový 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

pátek bílá káva, čaj 3,4,9 polévka kmínová 3,9/4 pražské brambory 3,9/4

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 špecle s vepřovým masem 3,9/4

29.5. med, džem dia 3,4,9 špenát 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

sobota bílá káva, čaj 3,4,9 polévka drůbeží 3,4,9 obložený talíř 3,4,9

chléb,pečivo, máslo 3,4,9 pečená drůbeží rolka 3,4,9 chléb, pečivo 3,4,9

30.5. sýr tavený 3,4,9 bramborová kaše 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

neděle kakao, čaj 3,4,9 polévka zeleninová 3,9/4 studentská pomazánka 3,9/4

chléb, pečivo, máslo 3,4,9 kuřecí přírodní řízek 3,4,9 chléb, pečivo 3,4,9

31.5. moučník 3,4,9 zeleninová rýže 3,4,9 rajčata 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9
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 Jídelní lístek platný od 25.5. do 31.5.2020
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Provozář : Chytková Zdena

Změny v jídelním lístku vyhrazeny.

Jídla pro Vás uvařili kuchařky : 

Šibilová Zdena

Kučera Milan

s kolektivem

S3 - strava racionální          

S4 - se sníženým obsahem tuku 

S9 - se sníženým obsahem cukru 


