Jidelni listek platny od 5.10. do 11.

10.2020

idané 2lg & & 25 . sef 2 e 2
Datum Snidané : §§ Obéd 1 g Vecere 1%
strava| © |° @ strava| ©]° © strava| © [° >
pondéli |bila kava, Caj 3,4,9 polévka zeleninova 3,94 | = parek 3,9/4
5.10. chléb, pecivo, maslo 3,49 o': § varené vejce, fazolky na smetané 3,9/4| = | 5 |bramborova kase 3,4,9 o': §
syr taveny 349 Z |brambory 349|° _S —| 3
Caj 3,4,9 Caj 3,4,9
utery bila kava, Caj 3,4,9 polévka hovézi s téstovinou 3,4,9 — |kase vloCkova 3,9/4
6.10. chléb, pecivo, maslo 3,49 o': § masoveé kulicky v rajské omacce 3,9/4 2 2 N~ g
pomazanka tvarohova |3,49| | 3 [testoviny 3,4,9 5 A
gaj 3,49 =~ |éaj 3,49
stfeda bila kava, Caj 3,4,9 polévka kvétakova/brokolicova 3,941 | x |oblozena houska 3,49
7.10. chléb, pecivo, maslo 3,4,9 o': § pecené kureci stehno, kompot 3,94 | ™ g - g
moucnik 3,9/4| 4| 3 [|bramborova kase 3497 S 3
¢aj 3,4,9 Q |¢aj 3,4,9
Ctvrtek  |bila kava, Caj 3,4,9 polévka s vajeCnou sedlinou 349~ |z [|bramborové SiSky se 3,49
8.10. chléb, peéivo, maslo 3,4,9 O’: § vepiova pecené, polska omacka 3,9/4 | ™ g 2 |strouhankou . §
pastika 3,49| <] 3 [|houskovy knedlik 3497 |5 & 3
&aj 3,49 S (o) 3,4,9
patek bila kava, Caj 3,4,9 polévka dribkova bila 3,94 | - = bramborovy gulas 3,9/4
9.10. chléb, pecivo, maslo 3.49| % § smazeny kvétak, brambory, tatarka 39 || 5 . §
michana vejce 3,49 | 3 [|brokolicovy mozecek, brambory 4 |7 _8 3
caj 3,4,9 ¢aj 3,4,9
sobota |bila kava, ¢aj 3,4,9 polévka zeleninovy vyvar 3,4,9 o> oblozeny talif 3,49
10.10. chléb, pecivo 3,4,9 o’: § veprové vypecky, br.knedlik, zeli 3,9 f_»,- .% chléb, pecivo 349]| 4 g
pomazankove maslo 349 < 3 |vepfové maso v zelening, br.knedlik 4 3 2
caj 3,4,9 caj 3,4,9
nedéle |kakao, Caj 3,49 o polévka krupicova s vejcem 3,4,9 T pomazanka rybi 3,4,9 o
11.10. |moucénik 3,4,9 o’: S |kuFeci maso na kari 34915 e chléb, peéivo 3,49 :; S
chléb, pedivo, maslo 349 2 [rvze 3,4,9 g > B
caj 3,4,9 ¢aj 3,4,9
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Provozar : Chytkova Zdena

Zmény v jidelnim listku vyhrazeny.

Sibilova Zdena
Kucera Milan
s kolektivem

S3 - strava racionalni
S4 - se snizenym obsahem tuku
S9 - se snizenym obsahem cukru




