
datum oběd večeře 

neděle pol.drožďová (1,3,9) 100g Gothaj, 100g chléb (1)

01.11.2020 smažený kuřecí řízek (1,3,7) máslo (7) 

brambory m.m.(7) 

pondělí pol.pórková s vejcem (1,3) 100g dietní salám, máslo (7)

02.11.2020 houbové rizoto (1,3) 100g chléb (1), rajče

úterý pol. dršťková (1) vepřové na pepři(1)

03.11.2020 dukátové buchtičky se šodó (1,3,7) těstoviny (1,3)

středa pol.hovězí vývar s rýží (1,9) pečená sekaná (1)

04.11.2020 halušky se zelím a uzeným mas. Chléb(1), hořčice (10), okurka kyselá

(1,3,10,12)

čtvrtek pol. zeleninová (1,7) brambory s tvarohem (7)

05.11.2020 kuře ála bažant (1) maštěné máslem (7)

dušená rýže

pátek pol.cibulačka s vejcem (3) studená mísa (7) 100g chléb (1)

06.11.2020 Boloňské těstoviny sypané sýrem

(1,3,7,9)

sobota pol.italská (1,9) pečený karbanátek (1), brambory 

07.11.2020 krupic. kaše s kakaem m.m. (1,7)

kompot

neděle pol.hovězí vývar (1,3,9) 100g uzený eidam (7), máslo(7)

08.11.2020 zbojnická vepřová pečeně (1) 100g chléb (1)

dušená rýže


