Jidelni list

K platny od 5.12. do 11.

T | D

12.2022

’ v > . @© v > . v v > [
c 5 £ = B > g O ]
Datum Snidané 525 Obéd 5|2 Vecere 5 €3
strava HE Z strava c|s @ strava il i
pondéli |bila kava, Caj 3,49 o bramboracka 3,9/4 | » zeleninové lec€o s vejcem | 3,9/4 o
5.12. chléb, pecivo, maslo 349 |o5| § |testovinovy nakyp 39/4 |« | € [auzeninou wls
syr taveny se Sunkou 3,49 || 3 |stvarohem a cukrem 3,49 |7 Q  [chléb, pecivo 349 41 3
Caj 3,4,9 Caj 3,4,9
utery bila kava, Caj 3,4,9 o uzeny vyvar s kroupami 3,4,9 > kaSe vloCkova 3,9/4 o
6.12. chléb, pecivo, maslo 3,4,9 o': S soukenicky fizek, br.kase, okurka 3,9 2 55 4
pomazanka tvarohova 3,49 || g [pfirodni sekany fizek, br. kase, kompo{ 4 g _S 13
s mrkvi Caj 3,4,9 Caj 3,4,9
stfeda |kakao, Caj 3,49 o CcoCkova 3,9/4 | § ¢ |oblozena houska 3,4,9 o
7.12. chléb, pecivo, maslo 3,4,9 ; S srbské veprové zebirko, ryze 3,94 | ™ E 8 N
moudnik 3,9/4 | | & [srbské vept. Zebirko na rajcatech, ryze 3,49 A 23 3
¢aj 3,4,9 S ? |¢aj 3,4,9
Ctvrtek  |bila kava, Caj 3,4,9 o zeleninovy vyvar 349 |~] . [knedlikys vejci 3,49 o
8.12. chléb, peéivo, maslo 3,4,9 O’: S |kufeci razni¢i na plechu 39/4|m| © N
Sunkova pomazanka 3,49 || & |brambory 3497 3 3
s keCupem ¢aj 3,4,9 — |¢aj 3,4,9
patek bila kava, Caj 3,4,9 o zelna/kur.vyvar s téstovinou 3941 | x [|pastika 3,9/4 o
9.12. chléb, pedivo, 3,4,9 O’: S |hovézi na esneku, Spenat, br.knedlik | 3,9/4 | S |chléb, pecivo 349|418
medové/dZzemove maslo| 3,4,9 | 4| 3 |hovézi maso, Spenat, br.knedlik 34971 ¢ 3
Caj 3,4,9 2 |Caj 3,4,9
sobota |bila kava, Caj 3,49 o panadlova 3,4,9 o> oblozeny talif 3,49 o
10.12.  |chléb, pecivo 3,49 o’; S krati gulas, houskové knedliky 3,4,9 3— .% chléb, pecivo 349]| S
pomazankoveé maslo 3491+ 3 3 3
s pazitkou Caj 3,4,9 Caj 3,4,9
nedéle |kakao, ¢aj, maslo 3,4,9 o hovézi s ryzi a hraSkem 3,4,9 © téstovinovy salat 3,4,9 o
11.12. moucnik 3,4,9 o’; S veprova pecené na poérku, ryze 349|—| § ;E s kufecim masem 3,4,9 :; S
chléb, pegivo 349 |4 2 3,4,9 S = |veka —|3
&aj 3,4,9 © 7 |eq 3,4,9

Hospodarka: Dana Rakovanova

Zmény v jidelnim listku vyhrazeny.

Jidla pro Vas uvaiil
Vaclav Peterka
s kolektivem

S3 - strava racionalni
S4 - se snizenym obsahem tuku
S9 - se snizenym obsahem cukru



