
strava strava strava

pondělí bílá káva, čaj 3,4,9 polévka porková s vejcem 3,9/4 paštika 3,4,9

27.3. chléb, pečivo, máslo 3,4,9 čočka na kyselo, vařené vejce, okurka 3,9 chléb, pečivo 3,4,9

sýr tavený 3,4,9 červená čočka na kyselo,vařené vejce 4
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

úterý bílá káva, čaj 3,4,9 polévka cibulačka/vývar 3,4,9 ovesná kaše s ovocem 3,4,9

28.3. chléb, pečivo, máslo 3,4,9 maďarský guláš, těstoviny 3,9

míchaná vejce 3,9/4 vepřový guláš, těstoviny 4
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

středa kakao, čaj 3,4,9 polévka kuřecí s kapáním 3,4,9 drožďová pomazánka 3,9/4

29.3. chléb, pečivo, máslo 3,4,9 svíčková na smetaně 3,4,9 chléb, pečivo 3,4,9

moučník 3,4,9 houskový knedlík 3,4,9
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

čtvrtek bílá káva, čaj 3,4,9 kulajda 3,4,9 knedlíky s vejci 3,4/9

30.3. chléb, pečivo, máslo 3,4,9 bulgur s vepř.m. a zeleninou, okurka 3,9

uzenina 3,4,9 bulgur s vepř.m. a zeleninou, kompot 4
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9

pátek bílá káva, čaj 3,4,9 hovězí s nudlemi 3,9,/4 aspik 3,4,9

31.3. chléb, pečivo, máslo 3,4,9 kuřecí Cordon Bleu, bram. s pažitkou 3,9 chléb, pečivo 3,4,9

džemové máslo 3,4,9 kuřecí závitek(šunka,sýr)br.s pažitkou 4
čaj 3,4,9 čaj 3,4,9
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Jídelní lístek platný od 27.3. do 31.3.2023
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Hospodářka: Dana Rakovanová

Změny v jídelním lístku vyhrazeny.

Jídla pro Vás uvařil

Václav Peterka 

s kolektivem

S3 - strava racionální          

S4 - se sníženým obsahem tuku 

S9 - se sníženým obsahem cukru 


